
MAGNESIUM GLYCOLLE LAFARGE ® 
Comprimé pelliculé 

 

 
 
 
 

RESERVE A L’ADULTE ET A L’ENFANT DE PLUS DE 6 ANS  
 

COMPOSITION  
– LACTATE DE MAGNESIUM DIHYDRATE (quantité exprimée en magnésium) …………………….. 50 mg 
– GLYCINE …………………………………………………………………………………………..…… 190 mg 
Excipients : polyvidone K30, amidon de maïs prégélatinisé, stéarate de magnésium, talc, silice colloïdale 
anhydre, cellulose microcristalline, hypromellose, dioxyde de titane, macrogol 400. Pour un comprimé pelliculé. 
La teneur totale en magnésium-élément est de 50 mg (2mmol) par comprimé. 
 

FORME PHARMACEUTIQUE 
Comprimé pelliculé, boite de 40, 50 et 80. 
 

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE 
SUPPLEMENT MINERAL (A. Appareil digestif et métabolisme) 
 

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT 
Ce médicament est indiqué dans les carences en magnésium confirmées par votre médecin. 

 
PRECAUTIONS D’EMPLOI 

CE MEDICAMENT EST RESERVE A L’ADULTE ET A L’ENFANT DE PLUS DE 6 ANS. Il existe des 
spécialités plus adaptées à l’enfant de moins de 6 ans. 
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE 
VOTRE PHARMACIEN. 
 

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT 
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE lors de certaines maladies des reins. 
Ce médicament NE DOIT GENERALEMENT PAS ETRE UTILISE, sauf avis contraire de votre médecin, en 
cas de traitement par les quinidiniques. 
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE 
VOTRE PHARMACIEN. 
 
 

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS 
AFIN D’EVITER D’EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, notamment 
avec les quinidiniques, IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN 
COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN. 
 

GROSSESSSE – ALLAITEMENT 
Ce médicament ne sera utilisé pendant la grossesse que sur les conseils de votre médecin car lui seul peut juger 
de la nécessité de le poursuivre. L’utilisation de ce médicament est à éviter pendant l’allaitement. 
D’une façon générale, il convient, au cours de la grossesse et de l’allaitement de toujours demander avis à votre 
médecin ou à votre pharmacien avant de prendre un médicament. 
 

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT 
RESERVE A L’ADULTE ET A L’ENFANT DE PLUS DE 6 ANS. 
Chez l’adulte : 6 à 10 comprimés par jour à répartir en plusieurs prises. 
Chez l’enfant de plus de 6 ans (environ 20 kg) : 4 à 8 comprimés maximum par jour à répartir en plusieurs 
prises. 
CE MEDICAMENT VOUS A ETE PERSONNELLEMENT DELIVRE DANS UNE SITUATION PRECISE : 
– IL NE PEUT ETRE ADAPTE A UN AUTRE CAS 
– NE PAS LE CONSEILLER A UNE AUTRE PERSONNE. 
VOIE ORALE 
Les comprimés sont à avaler tels quels avec un grand verre d’eau. 
Le traitement sera interrompu dès que la quantité de magnésium dans le sang sera revenue à la normale. 
 

EFFETS INDESIRABLES 
COMME TOUT PRODUIT ACTIF, CE MEDICAMENT PEUT, CHEZ CERTAINES PERSONNES 
ENTRAINER DES EFFETS PLUS OU MOINS GENANTS, notamment diarrhées, douleurs abdominales. 
NE PAS HESITER A DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN. 
 

Ceci est un médicament. Lire attentivement la notice. Demander conseil  
à votre pharmacien. Si les symptômes persistent, consulter votre médecin. 



 
SIGNALER A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET 
GENANT QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE DANS CETTE NOTICE. 
 

CONSERVATION 
NE PAS DEPASSER LA DATE LIMITE D’UTILISATION FIGURANT SUR LE CONDITIONNEMENT 
EXTERIEUR. 
 

DATE DE REVISION DE LA NOTICE 
août 1998. 
 

NOM ET ADRESSE DE L’EXPLOITANT 
S.E.R.P. - Immeuble Le Triton - 5 rue du Gabian – 98000 MONACO 
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